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Jens 1
IMonenesbHHK

Ocenne-3umunii nepuoa (7-11 Jer)

| 1 mopums Iumerkie BeMecTBA K/Kan Buramunb MuHepaabHbie BelllecTBA
Haumenosanne 6mona  Gpyrro,fuerro,r |beakn [Mupsi |Vriaesoas: M. Bl | Cc | A Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
Kama pucoras moJiounas 200/5 382 | 9,191 21,893 199,75 | 0,054 | 0,39 | 0,093 | 14742 | 173,2 | 19,76 | 0,23
pHc 44.4 44.4
MOJIOKO 164 164
coJb HopupoBanas 0.3 0,3
caxapHsblii necok 4
Ne168 CP 2005|maciio cIHBOHHOE 5 5
Macio ciuBouHOE 10 0 8.2 0,1 75 0 0 59 1 2 0 0
Ne41 CP 2005 |Maciio CIHBOYHOE 10 | 10
Siino Bapenoe 60 6,1 5,52 0,34 75,36 | 0,03 0 0,0162| 24,31 | 89,54 | 14,04 | 0,583
Ne424 CP 2005|siiio BapeHoe 40 [ 40
Kakao na mosioke 200 3,52 3,72 25,49 145,2 | 0,01 1,3 0,01 122 90 14 0,56
KaKao 4 -+
MOJIOKO 180 180
Ne959 CP 2005|caxapHbiii 11ECOK 20 20
Xe6 mueHnYHbII 50 3,8 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 17,53 0,8
Canar H3 MOPKOBH 60 0,65 0,11 517 2424 | 0,03 | 3,75 0 14,57 | 26,4 | 1845 | 0,65
MOPKOBB 70 56,63 | 17,89 | 27,191 77,893
s10110K0 20 17
Ne38 CP 2005 |caxapHbiif necok 0,6 0,6
Bcero 3a 3aBTpak 17,89 | 27,191 77,893 632,77 | 0,204 | 5,44 |59,119| 322,32 | 422,64 | 83,78 | 2,823
Oben
Canar BHTAMHHHBI 60 1,37 4,08 8,84 52,34 | 0,16 | 11,37 | 0,16 | 4488 | 747 | 2567 | 2,08
KaIycTa CBexas 23 18,8
MOPKOBb 12 11,3
IyK 8 L5
nepell Craakui 17 15
A0I0KH 20 18,5
caxapHbIi necok 3 3
JIMMOHHAs KMCI0Ta 0,9 0,9
MACJIO T10/ICOIHEYHOE 3,6 3.6
Ne25 CP 2005 |couss HoaupoBaHHas 1,2 1.2




1im 13 6\K KamycThbl 200 1,4 3,91 6,79 67,8 0,05 | 14,77 0 34,66 | 38,1 17,8 0,64
Kanycra 50 40
kapTodelb 30-40 24
MOPKOBb 10-10,7 8
JYK 9.6 8
MACJI0 PacTHTE/ILHOE 4 4
roBSAMHA 324 324
Ne187 CP 2005|couns iojiHpoBaHas 0.2 0.2
Koters! poidHbIe 80 10,64 | 3,76 7,67 107 0,07 | 0,34 21 42,7 | 146,8 24 0,59
MHHTAH 80 74
X71e6 MmueHHYHbIH 10 10
110 CTOJIOBOE 0.5 0.5
MACJI0 CIIHBOYHOC 10 10
cyXxapu naHHpoBOUYHbIE 7 7
coJIb HOJIUpOBaHAas 0,2 0.2
No511 CP 2005|Maciio pacTHTEIIBHOE 7 7
Kaprodeabnbie Nope 150 3,06 4,8 20,45 13725 0,14 | 18,17 | 255 | 36,98 | 27,75 86,6 0,01
kapTodelis 60.4-214 128
MOJIOKO 237 22
MAaciio CITHBOYHOE 5.3 5
Ne694 CP 2005|conb HoauposaHas 0,2 0,2
Cox ¢pykTossiiit BuT. C 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0 14 14 8,8 1,8
Cox (pyKTOBbIii 200 | 200
Xaed numeHHIHbIH 50 3,8 0,45 249 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 17,53 0.8
Xu1e6 pacanoii 50 2,75 0.5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1.8
Beero 3a obex 24,02 | 17,7 105,85 654,61 | 0,61 | 48,65 | 46,66 | 196,74 | 362,62 | 208,9 7,72
Bceero 3a 3aBTpak u obes 41,91 | 44,891 183,743 12874 | 0,814 | 54,09 | 105,78 | 519,06 | 785,26 292,68 | 10,543
Moapuuk
[paauK 25 0,98 7,65 15,63 135,25
Beero 3a noIHAK 0,98 7,65 15,63 135,25 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a geHb 42,89 | 52,541 199,373 1422,6 | 0,814 | 54,09 | 105,78 | 519,06 | 785,26 | 292,68 10,543




Jlenn 2
Bropunx

Ocenne-3umunii nepuoa (7-11 jer)

| 1 mopumnst IInmeBLie BeniecTBA K/kan BuramMunbi MusnepaibHBIe BelllecTBA
Haumenosanne 6/r01a bpyrm,rl HerTo,r | Beaku | Wnpsi | Vraesoasi IH. Bl | C | A Ca [ P [ Mg [ Fe
3aBTpak
Cyn MOT04HBI ¢ MAKAPOHHBIME mwad 200 27,84 18 32,4 2796 | 0,09 | 0,74 0,33 | 2264 | 34491 | 4892 | 084
MOJIOKO 140 140
MAKapPOHHBIC H3/IeAHs 16 16
COJIb HO/IHpOBaHHas 0,03 0.03
Ned69 CP 2005/ caxap 1.6 1.6
Ceip INonnanacxnii 15 348 4,43 0 54,6 0,01 0,11 |0,0048| 132 75 5.25 0,15
Ne42 CP 2005 |chip I'o:utanickii 159 | 15
Xoeh mueHHYHBIH 50 38 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 17,53 0,8
Kodeiinmii nanurox 200 1,767 | 1,363 23,78 105,26 | 0,012 | 0,142 | 0,012 | 66,897 | 55,055 | 4,55 | 0,059
KO(eHHBII HAITUTOK 8 8
Ne380 CP 2005|M0JI0KO CTYLIEHHOE € CaxapoM 40 40
Canart 3 CBeKHX OTYPIOB 60 0,46 3,65 1,43 40,38 | 0,02 5,7 0 13,11 | 24,01 7,98 0,34
orypeig 71,3 57
Nel13 CP 2005 |pacTHTEIbHOE MACIIO 3.6 3.6
Beero 3a 3aBTpak 37,347 | 27,893 82,51 593,06 | 0,212 | 6,692 | 0,3468 | 451,43 | 540,48 | 84,23 | 2,189
OGen
Caaar n3 6/k kanycra 60 0,85 3,05 5,41 52,44 | 0,02 | 1947 0 22,42 9,1 16,57 | 0,31
Kanycra 594 47,4
MOPKOBb 6 5
caxapHblii IeCOK 2.5 25
MACJI0 PACTHTENIBHOE 2.5 2.5
Ne42 CP 2005 |coxas iioaupoBaHas 0,2 0,2
Cyn kapTogeabHbIii ¢ FrOpoxom 200 4,39 4,22 13,06 107,8 | 0,18 | 4,65 0 30,46 | 69,74 | 28,24 | 1,62
kaprodes 80-100| 60
ropox 16,2 16
MOPKOBb 10-10,7] 10
JIYK 9.6 8
couib ffoiupoBaHas 0,2 0,2
Ne206 CP 2005|mac;i0 CIHBOUHOE 4 4
IpmasiTa TymenHbie B coyce 75175 15,522 | 18,56 4,204 252,82 | 0,074 | 9,64 | 0,109 | 26,095 | 13,619 | 16,646 | 1,928
HBILIATA ((uie) 112 109
Macio ciiuBouHOe 3 3




JIVE 1.5 B R N
TOMATHAS 1ACTA 3 3
MyKa 3.5 3.5
caxapHbiii necox 1 1
MacJi0 PacTHTEILHOE 1,5 1,5

Ne104 CP 2005{cous HoupoBanas 0,2 0,2
MakapoHHbIe H31eHA 0TBAPHBIE 150 552 4,52 26,45 168.45| 0,06 0 21 4,86 | 37,17 | 21,12 1,11
MaKapOHHbIE H3/1/THs 51 51
CoJb HoHpOBaHas 0.3 0.3

Ne688 CP 2005|Maciio clIHBOYHOE 5.3 5.3
Komnot m3 cyxodpykros + Bur. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 | 0,168 0 6.4 3.6 0 0,18
CYXO()PYKTBI 20 20

Ne868 CP 2005|caxapHbiii ecok 20 20
XJ1ed nureHHYHBIH 50 3,8 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 17,53 0.8
Xied pacanoii 50 2,75 0.5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 285 1.8
Bceero 3a obex 32872 | 313 115,784 873,93 | 0,514 | 33,928 | 21,109 113,76 | 261,73 | 128,61 | 7,748
Bceero 3a 3aBTpak u obex 70,219 | 59,193 198,294 1467 | 0,726 | 40,62 | 21,456 | 565,18 | 802,2 | 212,84 | 9,937

MNoapuuk

IeueHne 30 2,25 2,94 22,32 125,1 | 0,02 | 0,02 3 8,7 27 0,63
Beero 3a noJiiHHK 2,25 2,94 22,32 125,1 | 0,02 | 0,02 0 3 8,7 27 0,63
Bcero 3a aeHb 72,469 | 62,133 220,614 1592,1 | 0,746 | 40,64 | 21,456 | 568,18 | 810,9 | 239,84 | 10,567




Jenns 3
Cpena

Ocenne-3mmumnii nepnos (7-11 mer)

1 mopuus Iumesnie BemecTBa K/Kan BHTAMHHbI MunepaibHbie BElIeCTBA
Haumenosanue 6mona pyTTo,iHerTo,r |Beskn |HKupsi |Yriesoas . Bl | C | A Ca [ P | Mg | Fe
3aBTpak
Kama mannas (MoJ10unan) 200 4,29 3,87 33,69 187,15 | 0,04 0 0,04 | 10,16 | 36,67 7,5 0,45
KpyIla MauHas 30.8 30,8
MOJIOKO 100 100
MAac/I0 CJIHBOYHOE 5 5
Ne390 CP 2005|caxap i 7
Macno coiHBoYHOE 10 0 8,2 0,1 75 0 0 59 1 2 0 0
Ne41 CP 2005 [macio causounoe 10 | 10
Yaii ¢ caxapom u JiHMOHOM 200/15 0,434 12,725 46,033 | 0,02 0,08 3,094 | 2,795 | 0,55 | 0,002
4aii THCTOROH 2 2
caxapHblif Iecok 15 15
Ne943 CP 2005|1MMoH CBex 7 7
Xieh nmmeHHYHLIH 50 3,8 0,45 249 113,22 | 0,08 0 0 13,02 41,5 17,53 0.8
Cajar u3 cBexIbI 60 0,86 3,65 5,05 56,34 | 0,01 5,7 0 21,09 | 24,58 | 12,54 0,8
CBEKJIa CTOJI0Bas 73-78.1 57
Ne33 CP 2005 |macio 1101coIHeYHoe 5 5
Bceero 3a 3aBTpak 9,384 | 16,17 76,465 477,74 | 0,15 5,78 | 59,04 | 48,364 | 107,55 | 38,12 | 2,052
Odben
Hxpa u3 kabaukon mncepnnponaund 50 0,74 | 3,465 3,612 48,19 | 0,012 1 22,653 | 40,535 | 11,375 | 1,89
MKpa U3 KabaukoB KOHCEPBUPOBAHHAS 50 [ 50
¥xa "Pocroeckas" 200 6,6 2.4 9,9 67,8 0,1 6,5 22,5 35,4 97,1 24 0,9
bI0a cBexas 32 31.3
kaprodemns 59,5 39:5
ayK 2 7.5
MAaclo CJIMBOYHOE 2.5 2,5
JYK 3eJISHbIH 2.8 2.8
Ne269 CP 2005|coas Hoauposanas 0.2 0,2
Il;10B H3 NTHIBI 210 20,3 17 35,69 377 0,06 1,01 48 45 199.3 47 2,19
1BIILICHOK Opoiiiep 139,7 [ 100,3
Maciio CIHBOUHOE 8 8
MOPKOBb 16-17.3| 13
JYK 11 9
TOMAaTHAas [acra 7 7
puc 46 46




No304 CP 2005|cous fioamnposanas 0.2 | 02 i i
Coxk ppyxrossiii + Bur. C 200 0,74 0 21,56 88,48 | 0,032 | 0,12 0 8,87 | 1089 | 234 | 0,216
coK (PpYKTOBHIN 200 | 200
X1ed nueHHIHbIi 50 3,8 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 415 | 17,53 0.8
Xneb paanoii 50 2,75 05 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bceero 3a oben 34,93 | 23,815 112,662 779,69 | 0,374 | 8,63 70,5 | 135,44 | 476,33 | 151,81 | 7,796
Beero 3a 3aBTpak u 06ex 44,314 | 39,985 189,127 12574 | 0,524 | 14,41 | 129,54 | 183,81 | 583,87 | 189,93 | 9,848

Ioaauuk

Yaii ¢ caxapom H IHMOHOM 200/15/7 0,434 0 12,725 46,033 | 0,02 0,08 0 3,094 | 2,795 | 0,55 | 0,002
Yaif IHCTOBO 2 3
caxapHblif necok 15 15

N2943 CP 2005|1MMOH CBExk 7 7
Ipanuk 25 0,98 7,65 15,63 135,25
Bceero 3a nongank 1,414 | 7,65 28,355 181,28 | 0,02 | 0,08 0 3,094 | 2,795 | 0,55 | 0,002
Bceero 3a jeHb 45,728 | 47,635 217,482 1438,7 | 0,544 | 14,49 [ 129,54 | 186,9 | 586,67 | 190,48 | 9,85




Jens 4
Yerpepr

Ocenne-3umunii nepuoa (7-11 ner)

1 nopuus IIameBbie BemecTBa K/Kan BuraMunbi MunepabHbIe BelecTBa
Haumenosanue 611012 GpyTTO,1 HerTo,r | Beaku | JKupei | Yraesoam | om. Bl | C | A Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
Kama nuennas (Mosounan) 200 4,29 3,87 33,69 285,15| 0,04 0 0,04 | 10,16 | 36,67 7,5 0,45
NIIEHO 30.8 30,8
MOJIOKO 100 100
MACJIO CIIHBOYHOE e} 3
Ne390 CP 2005|caxap 7 7
Kogeiinblii HanuTOK 200 1,767 | 1,363 23,78 105,26 | 0,012 | 0,142 | 0,012 | 66,897 | 55,055 | 4,55 | 0,059
KogeliHbIil HAHTOK 8 8
Ne380 CP 2005|M0JI0KO CTYIIEHHOE € CaxapoM 40 40
Hiino Bapenoe 60 3,759 | 3,542 0,235 49,612 | 0,023 0 0,0162 | 24,31 | 89,54 | 14,04 | 0,583
Ne424 CP 2005siiio Bapenoe 60 | 60
Xu1ed nmmeHHIHbIH 50 3,8 0,45 249 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 1753 | 0,8
Hbdaoko 100 0,4 0.4 9,8 47 0,03 10 13,05 11 9 2.2
Beero 3a 3aBTpak | 14,016 | 9,625 92,405 600,24 | 0,185 | 10,142 | 0,0682 | 127,44 | 233,77 | 52,62 | 4,092
Oden
Canart H3 cBe:KHX IOMHIOPOB H
orypuos 60 0,59 | 3,69 2,24 44,52 | 0,03 | 10,06 0 11,21 | 20,77 | 9,76 | 0,44
[OMH/IOPEL 33,9 28,8
OrypiIbI 26.3 21
JIYK 9 7,6
Nel5 CP 2005 |Macj0 pacTureisHoe 3.6 3.6
Cyn kapTodensnbiii ¢
MAKAPOHHLIMH HAEIHAMH 200 2,15 2,27 13,71 83,8 0,09 6,6 0 19,68 | 53,32 21,6 0,87
Kypsi 45,5 31,33
kaprodelib 75-100 | 60
MaKapOHHbBIC H3AEIHs 8 8
MOPKOBb 10-10,7 8
JYK 9,6 8
Macio pacTHTENLHOE 2 2
Ne208 CP 2005|couk ifoupoBanast 0,2 02
I'ynsm machoii 80/75 19,72 | 17,89 4,76 168.2 | 0,17 128 0 24,36 | 194,69 | 26,01 2,32
rOBS/IHHA 139 102,6
MOPKOBB 15 15




JIYK 18 15
MACI0 PACTHTCILHOE 5 >
MyKa 4 <+
coJlb HioMpoBaHas 0,3 0,3

Ne591 CP 2005{romaTHas nacra 12 12
Kaprodeasnoe mope 150 3,06 4,8 20,45 137,25 0,14 | 18,17 | 25,5 | 36,98 | 27,75 | 86,6 0,01
Kaprodeiib 60.4-214 1283
MOJIOKO 23.7 22,5
coJtb ffoiupoBanas 0,15 0,15

Ne694 CP 2005 |Maciio CIHBOYHOE 5.3 5.3
Coxk ¢ppyxrossiii+ But. C 200 0,74 0 21,56 8848 | 0,032 | 0,12 0 8,87 | 10,89 | 234 | 0,216
COK (DpYKTOBBI# 200 [ 200
Xned nmmennuHbIi 50 3,8 0,45 24,9 113,22 ( 0,08 0 0 13,02 | 41,5 17,53 0.8
Xued pskanoi 50 2,78 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Beero 3a obex 32,81 | 296 104,62 720,47 | 0,632 | 162,95 25,5 | 124,62 | 435,92 | 2134 | 6,456
Beero 3a saBTpak n oGen 46,826 | 39,225 197,025 1320,7 | 0,817 | 173,09 | 25,568 | 252,06 | 669,69 | 266,02 | 10,548

Monannk

TMpauung 25 0,98 7,65 15,63 135,25
Bcero 3a mogHuK 0,98 7,65 15,63 135,25 0 0 0 0 0 0 0
Bceero 3a aenb 47,806 | 46,875 212,655 1456 | 0,817 | 173,09 | 25,568 | 252,06 | 669,69 | 266,02 | 10,548




Jlenn 5
Narnuma

Ocenne-3umunii nepuoa (7-11 Jer)

[ 1 NOPUHSA IMumessie BenecTsa K/Kan BHTAMHHBI MusepannLHble BellecTBa
Haunmenosanue 6.aroaa GpyTro,|HeTTo,r [Beaxn [Hupsr [Vraesost M. Bl | C A Ca | P | Mg | Fe
3aBTpax
3anexkanka U3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM
CIYINEHHbIM 150/20 27.84 18 324 2796 | 0,09 0,74 | 0,33 | 226,4 | 34491 | 48,92 | 0,84
TBOpOI 141 140
Kp. MaHHas 10 10
caxapHbli 1ecox 10 10
ARIO CTOJIOBOE 4 4
MacJI0 CIHBOYHOE 5 ]
cMeTaHa ] 5
CyXapH NaHHPOBOYHbIE 5 5
Ne469 CP 2005 mos0KO cryiieHoe 20 20
Crip 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 0,11 39 132 75 5,25 0,15
No42 CP 2005 [chip "romanackuif” 159 | 15
Yaii ¢ caxapom H JIHMOHOM 200/15/7 0,434 0 12,725 46,033 | 0,02 | 0,08 0 3,094 | 2,795 | 0,55 | 0,002
yaii JIMCTOBOIH 2 2
caxapHbiii 1ecok 15 15
JIHMOH CBEXK 7 7
XJ1e0 nuieHw9HbIH 50 3,8 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 17,53 0,8
SAbnoko 100 0,4 0.4 9,8 47 0,03 10 13,05 11 9 2,2
Bceero 3a aBTpak [ 35,554 | 22,88 70,025 540,45 0,2 0,93 | 39,33 | 374,51 | 464,21 | 72,25 | 1,792
Oben
Bunerpet oBomHoji 60 0,82 3,71 5,06 56,88 | 0,04 | 6,15 0 13,92 | 26,98 | 1245 | 0,51
kaprodens 20,6-25,4 15
CBEKJIa 15,3-16,3 12
MOPKOBb 11,3-12,1 11.3
OT'YPIlBI COJICHBIE 15 12
YK 11,3-10,7 10.7
Ne45 CP 2005 |maciio pactureibHoe 3.6 3.6
Cyn n3 osomeii 200 1,68 5,98 9,35 98,37 | 0,11 6,8 0 25,71 | 6947 | 43,02 | 0,07
Kamycra 20 16
kaprodenn 50-66,7| 40
MOPKOBb 10-10,7 8
JIYK 9,6 8
3eJIeHbIH TopoleK 9,2 6




COJIb i/ iHpoBanas 0.2 0.2 B B
IOBJIHHA 324 324
Ne202 CP 2005|macio pacruTenbHoe 4 4
KoTera KypHHas 001 coycom 75/50 13,59 | 12,999 10,949 218,09 | 0,082 | 0,646 | 0,061 | 123,26 | 263,31 | 19,75 | 0,955
KypHHOE (uie 89.6 44 ) '
xs1ed nIeHHYHBIH 11 11
MOJIOKO 16 16
CYXApH [IAaHHPOBOYHBIE 6 6
MAaco CIIHBOYHOE 2+0,3 | 2403
MYKa 0.52 0,52
TOMaTHAs acTa 0,1 0.1
MOpPKOBb 0.1 0,1
JIVK 0,24 0,24
coJib Ho/IMpoBaHasi 0,1 0.1
Ne307 CP 2005|caxapHBIii 11IeCOK 0.15 0,15
MakapoHHbIe H3e U 150 5,52 4,52 26,45 168,45 | 0,06 0 21 4,8 | 37,17 | 21,12 1,11
MaKapOHHbIE H3IeNHs] 51 51
MAaC/I0 CIIHBOYHOE 5,3 53
No2688 CP 2005|coub Houposanas 0.3 0,3
Komnot 13 cyxodpyxros + Bur. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 | 0,168 0 6.4 3.6 0 0,18
CYXOPYKTHI 20 20
Ne868 CP 2005|caxapHblii lecok 20 20
X1e6 nmmeHuuHbIH 50 3,8 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 17,53 0,8
Xneb paxanoii 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 285 1,8
Bceero 3a ofen 28,2 | 28,159 118,469 834,21 | 0,472 | 13,764 | 21,061 | 197,67 | 529,03 | 142,37 | 5425
Bceero 3a 3aBTpak u obex 63,754 | 51,039 188,494 1374,7 | 0,672 | 14,694 | 60,391 | 572,18 | 993,23 | 214,62 | 7,217
Monauuk
Tpsanuk 25 0,98 7,65 15,63 135,25
Beero 3a noaaHuk 0,98 7,65 15,63 135,25 0 0 0 0 0 0 0
Bceero 3a jieHb 64,734 | 58,689 204,124 1509,9 | 0,672 | 14,694 | 60,391 | 572,18 | 993,23 | 214,62 | 7,217




Jlens 6
loneaensHuK

Ocenne-3umunii neproa (7-11 xer)

| 1 nopuus IHmeebie BemecTsa K/Kan ButamMuHbI MuHepaibHbie BeMECTBA
Hanmenosanne 6mona Bpyrro,1merro,r | Bemxn | AKupei | Yraesoms: | om. Bl | € [ A | ca | P [ Mg | Fe
JasTpak
Ne390 CP 2005|Kama nmennas (MoJiounan) 200 4,29 3.87 33,69 285,15| 0,04 0 0,04 10,16 | 36,67 7.5 0,45
MHICHO 30.8 30,8
MOJIOKO 100 100
Mac/10 CJIMBOYHOE 5 5
caxap 7 7
Ceip 15 3,48 4,43 0 54,6 | 0,01 0,11 39 132 75 5,25 0,15
No42 CP 2005 |ceip "ronanckuii" 15| 15
Kodeiinbiii Hanutox 200 1,767 | 1,363 23,78 105,26 | 0,012 | 0,142 | 0,012 | 66,897 | 55,055| 4,55 | 0,059
kodeiinbtii HanuTOK 8 8
MOJIOKO 100 100
N2951 CP 2005|caxapHslii necok 20 20
Xmeb nimeHHaHbIi 50 3,8 0,45 249 11322 0,08 0 0 13,02 | 41,5 17,53 0,8
Iomugop 50 1,1 0,2 38 24 0,06 25 0 14 20 26 0,5
Bcero 3a 3aBTpak 14,437 | 10,313 86,17 582,23 | 0,202 | 25,252 | 39,052 | 236,08 | 228,23 | 60.83 | 1,959
Oben
CaaT 3 MOPKOBH 60 0,65 0,11 5,17 24,24 | 0,03 3,75 0 14,57 | 264 18,45 | 0,65
MOPKOBb 70 56.63
s0J10K0 20 17
Ne38 CP 2005 |caxapHsiii 11ecok 0,6 0,6
bopm u3 ceeskeii KanycTbl 200 1,45 3,93 100,2 82 0,04 8,23 0 35,5 | 42,58 21 0,95
CBEKJIa 40-42,6| 32
Karycra 20 16
kaprodelis 20-26,7| 16
JYK 9.6 8
TOMATHAast MacTa 6 6
MAacJI0 CIAHBOYHOS 4 4
caxapHslii necox 4 2
JIMMOHHAA KHC0Ta 32 3,2
collk fogupoBanast 0,15 0,15
T'OBS/THHA 324 324
Nel170 CP 2005|{mMopKkoBbL 10-10,7 8
JKapxoe no-jomamnemy 230 21,29 | 23,78 21,79 387,7 | 0,13 8,88 15 10,1 | 210,63 | 55,83 | 5,07
roBsiIMHA 140,6 | 103,83




kaprodelns 174.8 | 1314
YK 15.8 13,14
TOMarHas nacra 7.89 7.89
MAacyo PacTUTEILHOE 7.89 7.89

Ne436 CP 2005|coxns itoguposanas 0,2 0,2
Cox ¢ppyxroesrii + Bur. C 200 0,74 0 21,56 88,48 | 0,032 | 0,12 0 887 | 10,89 | 234 | 0,216
coK (pykTOBBIii 200 | 200
Xi1ed numeHHaHbIH 50 3,8 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 17,53 0.8
Xu1ed pranoii 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bceero 3a oben 30,68 | 28,77 190,62 780,64 | 0,402 | 20,98 15 92,56 | 419 | 164,71 | 9,486
Beero 3a 3apTpak u oben 45,117 | 39,083 276,79 13629 | 0,604 | 46,232 | 54,052 | 328,64 | 647,23 | 225,54 | 11,445

Monnuuk

Ievenne 30 30 2,25 2,94 22,32 | 125,1 | 0,02 0,02 3 8,7 0,63
Beero 3a moJiHHK 30 2,25 2,94 22,32 | 125,1 | 0,02 0,02 0 3 8,7 0,63
Bceero 3a geHb 75,117 | 41,333 279,73 1385,2 | 125,7 | 46,252 | 54,072 | 328,64 | 650,23 | 234,24 | 12,075




Jens 7
Bropunk
Ocenne-3umumnii mepuon (7-11 ner)

| 1 nopuus IHmesbie BemecTsa K/Kan BuramMuHbI MunepaibHEble BelecTBa
Hanmenosanue 6moaa fBpyTTo0,1HerTo,r | Besiicn [ Wupoi | Yrnesonst | on. | B1 | € | A Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
Kama mannas (Moaounas) 200 4,29 3,87 33,69 187,15 | 0,04 0 0,04 | 10,16 | 36,67 7.5 045
KpyIna ManHas 30.8 30,8
MOJIOKO 100 100
MAcJI0 CIMBOYHOE 5 5
Ne390 CP 2005|caxap i 7
Yaii c caxapom H THMOHOM 200/15/7 0,434 0 12,725 46,033 | 0,02 0,08 0 3,094 | 2,795 | 0,55 | 0,002
Yaii THCTOBROI 2 2
caxapHblii ecok 15 15
Ne943 CP 2005|1uMOH CBeEX 7 7S
Xed numreHuunbIi 50 3,8 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 (1] 13,02 41,5 17,53 0,8
Canar u3 cBeKIbl 60 0,86 3,65 5,05 56,34 | 0,01 5,7 0 21,09 | 24,58 | 12,54 | 0,193
CBEKJIA CTOJIOBAs 73-78.1 57
Ne33 CP 2005 |Macnio nojcoHeunoe 5 5
Bcero 3a jaBTpak 9384 | 7,97 76,365 402,74 | 0,15 5,78 | 0,04 | 47,364 | 105,55 | 38,12 | 1,445
Ooen
Canar H3 CBeXKHX NOMHIOPOB H
Orypiuos 60 0,59 3,69 2,24 44,52 | 0,03 | 10,06 0 11,21 | 20,77 | 9,76 0,44
HOMHIOPH 339 28,8
OT'ypIibI 26,3 24|
JIYK 9 7.6
Nel5 CP 2005 [macio pactuTenbHoe 3.6 3.6
Cyn ¢ KOHCepBHPOB.
6o6oBbIME(aconbio) 200 4,39 4,22 13,06 107,8 | 0,18 4,65 0 3046 | 69,74 | 28,24 1,62
Kaptoden 80 80
dacoub 16,2 16,2
MOPKOBb 12 10
JIYK 9.6 8
C0JIb HojiupoBanas 0.2 0,2
roBs/IHHA 32,4 324
Ne210 CP 2005|macio CIIHBOYHOE 4 4
Prifa npunyuieHHAs ¢ OBOMAME 80 6,12 0,81 2,54 42 0,04 0,77 3 10,3 67,4 8 0,43
MHHTA 42,1 42,1
MOpPKOBb 40-42,7| 40




JIVK 5 +
MAC/I0 PACTHTEILHOE 4 4

Ne244 CP 2005|cous ioauposanas 0,1 0.1
Kaprodeasnoe mope 150 3,06 4,8 20,45 137,25| 0,14 | 18,17 | 25,5 | 36,98 | 27,75 | 86,6 0,01
kaprodeis 60,4-214 1283
MOJIOKO 23.7 225
CoJlb HOIHpoBaHas 0.15 0,15

Ne694 CP 2005 |Maciio CITHBOYHOE 5.3 53
Cox dpykTosbiii+ But. C 200 0,74 0 21,56 88,48 | 0,032 | 0,12 0 887 | 10,839 | 234 | 0216
cok (pyKTOBBIH 200 ] 200
Xned nueHHHbIH 50 3,8 0,45 249 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 17,53 0,8
Xne6 pikanoii 50 2,78 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1.8
Beero 3a oben 21,45 | 14,47 101,75 618,27 | 0,592 | 33,77 | 28,5 | 121,34 | 325,05 | 202,03 | 5316
Bceero 3a 3aBTpak u obej 30,834 | 22,44 178,115 1021 | 0,742 | 39,55 | 28,54 | 168,7 | 430,6 | 240,15| 6,761

MNonxgank

Ipsank 25 0,98 7,65 15,63 135,25
Bceero 3a noguuk 0,98 7,65 15,63 135,25 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a aeinb 31,814 | 30,09 193,745 1156,3 | 0,742 | 39,55 | 28,54 | 168,7 | 430,6 | 240,15 | 6,761




Jlens 8
Cpeaa

Ocenne-3umunii mepuoxn (7-11 aer)

| 1 nopums THimnessie BemecTsa K/Kamn BrTaMHHEI Munepanbibie BemecTsa
Hanmenosanue 611012 BpyTTO.1 HerTo,r [Benkn [MKnupsr [Yrnesoan: IH. Bl [ C | A Ca | P | Mg [ Fe
3aBTpak
Kama pucoBas mojiouHasn 200/5 3,82 | 9,191 21,893 199,75 | 0,054 | 0,39 | 0,093 | 147,42 | 173,2 | 19,76 | 0,231
PHC JUTHHO3EPHBIIH 44.4 44,4
caxapHbli 1ecok 6 6
MOJIOKO 164 164
MACJI0 CIMBOYHOE 5 5
Ne168 CP 2010|cous ioauposanas 03 0.3
Macsi0o esiHBOUHOE 10 0 8,2 0,1 5 0 0 59 1 2 0 0
Ne41 CP 2005 |Mac.io CIHBOYHOE 10 ] 10
Kakao na Monoke 200 3,52 3,72 25,49 1452 | 0,01 1,3 0,01 122 90 14 0,56
KaKao 4 4
MOJIOKO 180 180
N2959 CP 2005| caxaphblii nnecok 20 20
Xo1eh mueHnaHbIi 50 3,8 045 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 17,53 0,8
HAba0Kx0 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 13,05 11 9 2,2
Beero 3a 3aBrpak | 11,54 | 21,961 82,183 580,17 | 0,174 | 11,69 | 59,103 | 296,49 | 317,7 | 60,29 | 3,791
Oden
Cauar u3 0/k Kanycra 60 0,85 3,05 5,41 52,44 | 0,02 | 1947 0 22,42 9,1 16,57 | 0,31
Karycra 59.4 47.4
MOPKOBb 6 5
caxapHblid Mecox 2.5 2,5
MacJI0 PACTHTEILHOE 25 2.5
Ned2 CP 2005 |couk HojHpoBaHasi 0,2 0,2
Cyn kaprodeibubiii ¢ puifHBIMH KOH 200 6,89 6,72 11,47 1338 | 0,08 7,29 12 36,24 | 141,22 | 37,88 1,01
KapTodeib 74,7-93.3 56
MOPKOBb 16-17.3] 13
JyK 7,6 6
MACJIO PACTHTHTEILHOE 3 3
KOHCEPBHI "calipa” 32 32
PHC JNIHHO3EPHBIH L 4
Ne87 CP 2010 |counb Hoauposanas 0,5 0,5
Il0oB H3 nTHUB 210 20,3 17 35,69 377 0,06 | 1,01 48 45 199,3 47 2,19




1BITLICHOK Opoiisiep 139.7 [ 100.3
MACJIO CJIHBOMHOE 8 8
MOPKOBB 16-17,3 13
JIYK 11 9
TOMATHAs! acra T T
pHuc 46 46

Ne304 CP 2005{coutb HoupoBatas 0.2 0.2
Kucens maroausiii+ Bur. C 200 0 0 26,06 95,96 0 0,153 0 0 0 0 0
KHCE/b KOHIETPaT 24 24

Ne870 CP 2005|caxapHbiii necok 10 10
Xied nueHuuHbIi 50 3,8 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 17,53 0,8
Xored pacanoi 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bceero 3a oben 33,74 | 24,67 115,12 804,98 [ 0,31 | 8,453 60 104,76 | 469,02 | 130,91 58
Bceero 3a 3aBTpax u ofen 45,28 | 46,631 197,303 1385,2 | 0,484 | 20,143 | 119,1 | 401,25 | 786,72 | 191,2 | 9,591

HMonguuk

Ieyenne 30 2,25 2,94 22,32 125,1 | 0,02 0,02 3 8,7 27 0,63
Bceero 3a noaaHuk 3,25 2,94 22,32 125,1 | 0,02 0,02 0 3 8,7 27 0,63
Beero a aenn 48,53 | 49,571 219,623 1510,3 | 0,504 | 20,163 | 119,1 | 404,25 | 795,42 | 218,2 | 10,221




Jens 9
HeTBepr

Ocenne-3umunii nepuoa (7-11 aer)

| 1 nopuus Inmessie BenmecTsa K/Kkan Brramunbi MunepaibHbie BeIECTBA
Hanvenosanne 6osa BpyTTo,iHeTTO,r | Bestkcn | Kupwi | Vraesoaw | am. Bl | C A Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
Omner HaTypaabHbIi 150/5 14,27 | 22,16 2,65 267,93| 0,1 0,25 345 | 1142 | 2605 | 19,5 2,94
stifno 60 60
MOJIOKO 22 22
Mac0 CIHBOYHOE 6 6
Ne438 CP 2005|coub iioiupoBanas 0,1 0,1
Crip 15 3,48 | 443 0 546 | 0,01 | 0,11 39 132 75 5,25 0,15
Ne42 CP 2005 |cbip "rosianackuii" 159 | 15
Kodeiinbiii nanutok 200 1,767 | 1,363 23,78 105,26 | 0,012 | 0,142 | 0,012 | 66,897 | 55,055| 4,55 | 0,059
kodeliHbIi HAIHTOK 8 8
MOJIOKO 100 100
Ne951 CP 2005|caxapusiii necok 20 20
Xureh nureHuYHbIH 50 3,8 0,45 249 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 17,53 0.8
[omugop 50 1,1 0,2 3.8 24 0,06 25 0 14 20 26 0,5
Beero 3a 3aBTpax 24,417 | 28,603 55,13 565,01 | 0,262 | 25,502 | 384,01 | 340,12 | 452,06 | 72,83 | 4,449
Oden
Canar u3 cBexJIbI 60 0,86 | 3.65 5,05 56,34 | 0,01 5,7 0 21,09 | 24,58 | 12,54 0,8
CBEKJIa CTo/I0Bast 73-78,1| 57
Ne 33 CP 2005 |Macio 11oCoIHeYHoe 3.6 3,6
Cyn kaprodensHblii ¢
MAKAPOHHBIMH H3AeTHAMH 200 2,15 2,27 13,71 838 0,09 6,6 0 19,68 | 53,32 | 21,6 0,87
kaproders 75-100] 60
MaKapOHHbIE H3/IElUs 8 8
MOPKOBb 10-10,7 8
JYK 9.6 8
Mac/I0 pacTHTEIBHOE 2 2
N2208 CP 2005|coas Ho/iupoBanas 0.2 0,2
Illaunens rossxmii 80 12,44 | 924 12,56 183 0,08 | 0,12 23 35 1331 | 25.7 1.2
roBsjiHHA 65 59
MOJIOKO 19 19
X/1e0 mIeHHYHBIH 14 14
JIyK 7 7
CYXapH [TaHHPOBOYHBIC 8 8
cOJIb o 1upoBaHas 0,5 0,5




Ne608 CP 2005/Mac10 HOJICOIHEUHOE 5 ‘ 3
Kanycra rymennas 180 3,33 7,77 41,42 256,23 | 0,28 37,8 | 37.8 | 26,35 | 143,51 | 52,79 | 2,08
Kalycra 258 | 206.3
MAclO PACTHTEIBHOE 6,3 6.3
MOPKOBb 4,5-47] 3.6
JIYK 8,6 7.2
TOMATHAs [acta 10.8 10.8
MyKa Z.2 22,
caxapHbIi NecoK 5.4 5.4

Ne336 CP 2005|cons fioaupoganas 0.2 i
Kommnor u3 cyxodppykros + But. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 | 0,168 0 6.4 3.6 0 0,18
CYXO(PYKTbI 20 20

Ne868 CP 2005|caxapublii necok 20 20
XJ1ed nueHHUHbIH 50 3,8 0,45 249 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 17,53 0,8
Xied psanoii 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bceero 3a oben 25,37 | 23,88 139.4 871,79 | 0,64 |50,388| 60,8 | 132,04 | 486,61 | 158,66 | 7,73
Bceero 3a 3aBTpak 1 oben 49,787 | 52,483 194,53 1436,8 | 0,902 | 75,89 | 444,81 | 472,16 | 938,67 | 231,49 | 12,179

HMonanuk

Ieyense 30 2,25 2,94 2232 125,1 | 0,02 0,02 3 8,7 27 0,63
Beero 3a moagHEK 2,25 2,94 22,32 125,1 | 0,02 0,02 0 3 8,7 27 0,63
Beero 3a AeHb 52,037 | 55423 216,85 15619 | 0,922 | 75,91 | 444,81 | 475,16 | 947,37 | 258,49 | 12,809




Jdens 10
Marunua

Ocenne-3umunii nepuon (7-11 ner)

| 1 nopuus IMumespie BemecTna K/Kan Buramumbl MunepanbHbie BellecTBa
Haumenosanue 611012 bpy'rm,llumo,r Besikn | %Kupbi [ Yraesoas: 3H. Bl el & Ca | P [ Mg | Fe
3asTpak
JanexaHKka H3 TBOPOra ¢ MoJIOKOM
CTYIIEHHBIM 150/20 27,84 18 324 2796 | 0,09 | 0,74 | 0,33 | 2264 | 344,91 | 4892 | 0,84
TBOPOT 141 140
Kp. MaHHas 10 10
caxapHBIii mecok 10 10
SHI0 CTOJIOBOE 4 4
Macjo CIHBOYHOE 5 5
cMmeraHa 5 5
CYXapH IIaHHPOBOUHbIE 5 5
Ne469 CP 2005M0/10KO CIYIIEHOE 20 20
Yaii ¢ caxapom H THMOHOM 200/15/7 0,434 0 12,725 46,033 | 0,02 [ 0,08 0 3,094 | 2,795 | 0,55 | 0,002
4aii JIMCTOROM 2 2
caxapHbIi Necok 15 15
Ne943 CP 2005|1MMOH CBEXK 75 74
Xneb mmennIHEIH 50 38 0,45 249 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 1753 0,8
Canar u3 CBeKHX OTypIOB 60 0,46 3,65 1,43 40,38 | 0,02 5,7 0 13,11 | 24,01 7,98 0,34
orypei 71.3 57
No13 CP 2005 |pacTHTEIBHOE MacIo 3,6 3.6
Bceero 3a 3aBTpak 32,534 | 22,1 71,455 479,23 | 021 6,52 0,33 | 255,62 | 413,22 | 74,98 | 1,982
Oben
Canar u3 MOPKOBH 50 0,481 23 4,996 41,364 | 0,024 | 0,709 | 0,028 | 28,229 | 33,275 | 12,35 | 0,193
MOPKOBb 45 43
MacJio I1OACOJHEYHOE 5 5
Ne38 CP 2005 |caxapHblii Iecok 3 3
Cyn Kpecrbanckmii 200 4,76 6,03 12,42 118,62 | 0,06 0,03 1,02 | 32,07 | 34,98 542 0,3
LBITLICHOK Opoitiep 36,7 32
KalycTa cpesxas 30 24
kaprodeb 26.6 20
Kpyna siuHeBas 8 8
MOPKOBb 10 8
JIYK 9,6 8
Ne201 CP 2005|macio pacTHTEIRHOE -+ 4
yasim MsacHo# 80/75 19,72 | 17,89 4,76 168,2 | 0,17 128 0 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32




TOBSIMHA 139 102.6
MOPKOBb 15 15
JIYK 18 15
MAcJi0 PACTHTEIBHOE 5 5
MyKa 4 4
COJIb HOUpoBaHast 0,3 0,3

Ne591 CP 2005| romatHas nacra 12 12
MakapoHnbIie H31eIHs 150 5,52 4,52 26,45 168.45| 0,06 0 21 486 | 37,17 | 21.12 1,11
MAKapOHHBIC H3/EJIHs 51 51
MAC/0 C/IHBOYHOE 5.3 5.3

Ne688 CP 2005(coub iioauposatasi 0.3 0.3
Komnot u3 cyxodpyxros + Bur. C 200 0,04 0 24,76 94,2 0,01 | 0,168 0 6,4 3,6 0 0,18
cyxohpyKTb 20 20

Ne868 CP 2005|caxapHblii necok 20 20
Xneb nmenHaHbIH 50 3,8 0,45 24,9 113,22 | 0,08 0 0 13,02 | 41,5 | 17,53 0,8
Xi1ed pixanoii 50 2,75 0,5 17 85 0,09 0 0 10,5 87 28,5 1,8
Bceero 3a oben 37,071 | 31,69 115,286 789,05 | 0,494 | 128,91 | 22,048 | 119,44 | 432,22 | 110,93 | 6,703
Beero 3a saBTpax u obes 69,605 | 53,79 186,741 12683 | 0,704 | 135,43 | 22,378 | 375,06 | 845,43 | 185,91 | 8,685

Monanuk

Ipsauuk 25 0,98 7,65 15,63 135,25
Beero 3a noJiiHuK 0,98 7,65 15,63 135,25 0 0 0
Bceero 3a gens 70,585 | 61,44 202,371 1403,5 | 0,704 | 13543 | 22,378 | 375,06 | 845,43 | 185,91 | 8,685




